
Aproveite ao máximo a consulta de seu filho

1. Identifique qualquer problema de visão que seu filho possa estar apresentando.

2. Descreva qualquer ferimento ou cirurgia ocular anterior.

3. Descreva qualquer outro tipo de problema de saúde.

4. Anote o nome de qualquer remédio, receitado ou não, que seu filho esteja tomando,
independentemente de esse remédio ser ou não relacionado ao olho.

5. Identifique os problemas oculares que ocorrem ou já ocorreram na sua família.

Para realizar um exame eficaz, seu médico precisa saber o máximo possível sobre seu filho. Este
formulário vai ajudar você a recordar preocupações e informações de que o médico vai precisar.
Imprima esta página e leve-a com você para a consulta.

( ) Perda aparente de visão
( ) Segura os objetos muito próximo aos olhos
( ) Esfrega os olhos excessivamente
( ) Fecha ou cobre um dos olhos
( ) Pisca mais do que o normal
( ) Aperta uma pálpebra contra a outra semicerrando os olhos e franze a testa
( ) Apresenta olhos vesgos ou desalinhados
( ) Apresenta protrusão de um ou ambos os olhos
( ) Tem infecções oculares recorrentes
( ) Está com as pálpebras vermelhas, inchadas ou com crostas
( ) Está com os olhos inflamados ou lacrimejantes
( ) Outros

Data
Hospital
Médico
Procedimento

Alergias
Problemas crônicos de saúde
Cirurgias
Outros

( ) Miopia
( ) Hipermetropia
( ) Astigmatismo
( ) Glaucoma
( ) Cataratas
( ) Outros
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