
 

 

Bula para o Paciente 
 
Vidisic® Gel 
Ácido poliacrílico 
 
Gel estéril para uso oftálmico em 
tubo plástico contendo 10 g. 
 
Uso pediátrico e adulto 
 
Composição 
Cada 1 g de produto contém: 2,0 mg 
de ácido poliacrílico (carbomer 940). 
Outros componentes: cetrimida, 
sorbitol,edetato dissódico, água 
purificada. 
 
Ação do medicamento 
Vidisic repõe o fluido lacrimal e 
representa, devido às suas 
propriedades tixotrópicas, um 
umidificante da córnea e da 
conjuntiva, prevenindo, assim, lesões 



 

 

epiteliais oculares.Vidisic é um 
medicamento tópico para uso 
oftálmico, que começa a agir 
imediatamente após a administração.  
 
Indicações 
Substituição do fluido lacrimal na 
deficiência de produção de lágrimas 
(olhos ressecados). 
 
Contra-indicações 
Hipersensibilidade a um dos 
componentes da fórmula. 
 
Precauções e Advertências 
Produto somente para uso oftálmico. 
 
Gravidez e Lactação: Não existem 
estudos conclusivos sobre a influência 
Vidisic na gravidez e amamentação. 
Informe seu médico a ocorrência de 
gravidez na vigência do tratamento 
ou após o seu término.  



 

 

Interações Medicamentosas 
Não são conhecidas no uso indicado 
(tópico oftálmico). Porém, se outros 
medicamentos tópicos oftálmicos 
estiverem sendo utilizados 
concomitantemente, Vidisic deve ser 
a última medicação a ser 
administrada, após um intervalo de 5 
minutos. 
 
Não há contra-indicação relativa 
à faixas etárias. 
 
Informe ao médico o 
aparecimento de reações 
indesejáveis. 
 
 
Modo de uso 
Salvo prescrição contrária, aplicar 1 
gota de Vidisic no saco conjuntival,  
de 3 a 5 vezes ao dia, durante o dia e 
antes de dormir.  



 

 

Para melhor utilização, segure o tubo 
na posição vertical, de forma que 
uma gota de tamanho propriado se 
forme e desprenda facilmente do 
gotejador. 
 
Usuários de lentes de contato devem 
removê-las antes da instilação, e 
aguardar 15 minutos antes de 
recolocá-las. 
 
Vidisic apresenta prazo de validade 
de 36 meses a partir da data de 
fabricação. 
 
Siga corretamente o modo de 
usar. Não desaparecendo os 
sintomas, procure orientação 
médica.  
 
Não use o medicamento com 
prazo de validade vencido. Antes 



 

 

de usar, observe o aspecto do 
medicamento.  
 
Reações Adversas 
Mesmo quando administrado 
conforme a indicação, este produto 
pode causar turvação transitória da 
visão, devendo haver cuidado ao 
dirigir veículos ou operar máquinas.  
 
Superdose 
Nenhum caso de superdosagem tem 
sido relatado para ácido poliacrílico 
para uso oftálmico.  
 
Cuidados de conservação 
Manter Vidisic  ao abrigo da luz e da 
umidade. Conservar em temperatura 
inferior a 25ºC. 
Evitar tocar a ponta do frasco conta-
gotas, para reduzir o risco de 
contaminação do produto. 



 

 

Não utilizar caso o lacre do frasco não 
esteja intacto. 
 
Todo medicamento deve ser 
mantido fora do alcance de 
crianças. 
 
Este medicamento, depois de 
aberto, somente poderá ser 
consumido em 28 dias. 
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Bula Para profissional da Saúde 
 
Vidisic® Gel 
Ácido poliacrílico 
 
Gel estéril para uso oftálmico em 
tubo plástico contendo 10 g. 
 
Uso pediátrico e adulto 
 
Composição 
Cada 1 g de produto contém: 2,0 mg 
de ácido poliacrílico (carbomer 940). 
Outros componentes: cetrimida, 



 

 

sorbitol,edetato dissódico, água 
purificada. 
 
Características farmacológicas 
Vidisic repõe o fluido lacrimal e 
representa, devido às suas 
propriedades tixotrópicas, um 
umidificante da córnea e da 
conjuntiva, prevenindo, assim, lesões 
epiteliais oculares.Vidisic é um 
medicamento tópico para uso 
oftálmico, que começa a agir 
imediatamente após a administração. 
O efeito farmacológico do ácido 
poliacrílico é um aumento na 
viscosidade da base, resultando em 
um aumento do tempo de adesão e 
retenção. Vidisic repõe a fase aquosa 
e mimetiza a camada de mucina. 



 

 

 
Indicações 
Substituição do fluido lacrimal na 
deficiência de produção de lágrimas 
(olhos ressecados. 
 
Contra-indicação 
Hipersensibilidade a um dos 
componentes da fórmula. 
 
Modo de uso e cuidados de 
conservação 
 
Manter Vidisic ao abrigo da luz e da 
umidade. Conservar em temperatura 
inferior a 25ºC. 
Evitar tocar a ponta do frasco conta-
gotas, para reduzir o risco de 
contaminação do produto. 
 
Este medicamento, depois de 
aberto, somente poderá ser 
consumido em 28 dias. 



 

 

 
Posologia 
Salvo prescrição contrária, aplicar 1 
gota de Vidisic no saco conjuntival,  
de 3 a 5 vezes ao dia, durante o dia e 
antes de dormir. 
 
Advertências 
Produto exclusivo para uso oftálmico. 
Os usuários de lentes de contato 
devem remover as lentes antes da 
aplicação do produto, e aguardar 15 
minutos antes de recolocá-las. 
 
Não há contra-indicação relativa 
a faixas etárias. 
 
Interações Medicamentosas 
Não são conhecidas no uso indicado 
(tópico oftálmico). Porém, se outros 
medicamentos tópicos oftálmicos 
estiverem sendo utilizados 
concomitantemente, Vidisic deve ser 



 

 

a última medicação a ser 
administrada, após um intervalo de 5 
minutos. 
 
Reações adversas 
Mesmo quando administrado 
conforme a indicação, este produto 
pode causar turvação transitória da 
visão, devendo haver cuidado ao 
dirigir veículos ou operar máquinas. 
 
Superdose 
Nenhum caso de superdosagem tem 
sido relatado para ácido poliacrílico 
para uso oftálmico. 
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